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El reporte del Ministerio de Salud confirmd 23.627 contagios de coronavirus en
las ultimas 24 horas, una cifra considerablemente alta si se tiene en cuenta que se trata
de un dia sdbado, que por lo general acumula menos casos que en el resto de la semana
porque se realizan menos testeos.

Con estos registros, suman 3.939.024 casos desde que ingreso el virus al pais.
Ademas, hubo 456 muertes, (254 pertenecen a la provincia de Bs. As.) lo que eleva la
cifra de victimas mortales en el pais a 80.867.

En el dia fueron realizados 96.820 test y desde el inicio del brote se practicaron
14.496.978 pruebas diagndsticas para esta enfermedad.

Buenos Aires 7.819

Ciudad de Buenos Aires, 1.704

Catamarca, 503
Chaco, 815;
Chubut, 283;
Corrientes, 531;

Cérdoba, 3.272; Monitoreo de internados y camas UTI
Entre Rios, 838; = Casos confirmados COVID-19 internados en
Formosa, 601; UTl:

Jujuy, 211; 7731

La Pampa, 329;

La Rioja, 96; = Porcentaje ocupacion total de camas UTI
Mendoza, 571; adulto:

Misiones, 182; Nacion: 78.4 % -AMBA: 75.3 %
Neuquén, 419;

Rio Negro, 317;

Salta, 638;

SanJuan, 215;

San Luis, 442;

Santa Cruz, 224,

Santa Fe, 2.375;
Santiago del Estero, 616;
Tierra del Fuego, 24
Tucuman, 602
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CORONAVIRUS
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ANTE LA PRESENCIA DE
SINTOMAS COMUNICATE 2286-401391

CON NOSOTROS 2286-420036

é &
AL VIRUS LO VENCEMOS ENTRE TODOS, CUIDEMONOS et

Internados Covid en Sala : 6
Internados Covid en UTI en La Madrid: 0
Internados Covid en otra localidad: 0




Tasas de Incidencia, Mortalidad y Letalidad en paises de América y Europa

Poblacién Casos Muertes Pais Casos/100Mil.Hab. | Defunc/Mill.Hab. Letalidad
44723000 3939024 80867 | Argentina 8807,6 1808,2 2,05
329071000 33352860 596482 | EEUU 10135,5 1812,6 1,79
210461000 16841408 470842 | Brasil 8002,2 2237,2 2,80
47100396 3697981 80195 | Espaia 7851,3 1702,6 2,17
61208911 4227719 126415 | Italia 6907,0 2065,3 2,99
63644343 5762637 110078 | Francia 9054,4 1729,6 1,91
67747826 4527573 128099 | R. Unido 6683,0 1890,8 2,83
Poblacién | Casos Muertes Pais Casos/100Mil.Hab. | Defunc/100Mil.Hab. | Letalidad
44723000 3939024 80867 | Argentina 8807,6 1808,2 2,05
11390000 383457 14900 | Bolivia 3366,6 1308,2 3,89
210461000 16841408 470842 | Brasil 8002,2 2237,2 2,80
37346000 1390512 25707 | Canada 3723,3 688,3 1,85
18880000 1411346 29696 | Chile 7475,3 1572,9 2,10
49737000 3518046 90890 | Colombia 7073,3 1827,4 2,58
11212000 146696 992 | Cuba 1308,4 88,5 0,68
17170000 430739 20755 | Ecuador 2508,7 1208,8 4,82
329071000 33352860 596482 | EEUU 10135,5 1812,6 1,79
125357000 2429631 228568 | México 1938,2 1823,3 9,41

7104000 368183 9609 | Paraguay 5182,8 1352,6 2,61
32030000 1976166 185813 | Peru 6169,7 5801,2 9,40
3512000 308490 4516 | Uruguay 8783,9 1285,9 1,46
28000000 239252 2698 | Venezuela 854,5 96,4 1,13

Definiciones de caso

Para la deteccion de un COVID-19 se considerara a todo paciente que consulte con un cuadro de presentacion aguda
compatible con estas definiciones de caso y cuyos sintomas hayan comenzado dentro de 7 dias previos a la consulta.

Caso sospechoso

® Personas no incluidas en el CRITERIO 2
Toda persona con 2 o mas de los siguientes sintomas:
® Temperatura de 37,5°C o mas

® Tos

e Odinofagia
o Dificultad respiratoria

e Cefalea

e Mialgias
o Diarrea/vémitos*
Rinitis/congestion nasal*

Este criterio incluye toda infeccion respiratoria aguda grave

CRITERIO 1

*|os sintomas separados por una barra (/) deben considerarse como uno solo
La pérdida repentina del gusto o del olfato, en ausencia de cualquier otra causa identificada, constituye un caso confirmado de
COVID-19 por criterio clinico-epidemioldgico

® Personal de salud
o Residentes y personal de instituciones semicerradas o de estancia prolongada*
® Personal esencial**

® Residentes de barrios populares y pueblos originarios***

CRITERIO 2
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e Contacto estrecho de un caso confirmado por laboratorio de COVID-19 dentro de los 14 dias desde el ultimo contacto

Con 1 o mas de los siguientes sintomas:

e Temperatura igual o mayor a 37.5°C,

® Tos

e Odinofagia

o Dificultad respiratoria

La pérdida repentina del gusto o del olfato, en ausencia de cualquier otra causa identificada, constituye un caso confirmado de
COVID-19 por criterio clinico epidemioldgico

* Penitenciarias, residencias de adultos mayores, instituciones neuropsiquiatricas, hogares de nifias y nifios y adolescentes, comunidades
terapéuticas, residencias para personas con discapacidad.

CRITERIO 3
o SINDROME INFLAMATORIO MULTISISTEMICO post COVID-19 en pediatria:

Nifios, nifias y adolescentes de 0 a 18 afios con fiebre mayor a 3 dias y 2 o mas de los siguientes criterios:
a) Erupcidn cutdnea o conjuntivitis bilateral no purulenta o signos de inflamacién mucocutédnea (oral, manos o pies).
b) Hipotension o shock.
c) Caracteristicas de disfuncién miocérdica, pericarditis, valvulitis o anomalias coronarias (incluidos los hallazgos ecograficos o
elevacién de Troponina /NT-proBNP),
d) Evidencia de coagulopatia (elevacidn de PT, PTT, Dimero-D).
e) Sintomas gastrointestinales agudos (diarrea, vomitos o dolor abdominal).

Y

Marcadores elevados de inflamacién, como eritrosedimentacion, proteina C reactiva o procalcitonina. Y

Y

Ninguna otra causa evidente de inflamacidn (incluida la sepsis bacteriana, sindromes de shock estafilocdcicos o estreptocdcicos)

Caso confirmado por laboratorio
Toda persona que cumpla con criterios de caso sospechoso (1 0 2) que presente resultados positivos por técnicas moleculares:
PCR (RT-gPCR/ amplificacion isotérmica) para SARS-CoV-2
Toda persona que cumpla con criterios de caso sospechoso (1 0 2) que presente una prueba de antigenos positiva, en muestras
obtenidas dentro de los primeros 7 dias del inicio de los sintomas.
Toda persona que cumple con criterio 3 (sindrome inflamatorio multisistémico) y que presenta resultado positivo por PCRy/o
serologia positiva para SARS-CoV-2.
Caso confirmado por criterio clinico-epidemiolégico
CRITERIO 1
Todo caso sospechoso que retina 2 o mas de los siguientes sintomas: fiebre, tos, odinofagia, dificultad respiratoria,
vémitos/diarrea/cefalea/mialgias* y que en los Ultimos 14 dias previos al inicio de los sintomas haya sido contacto estrecho de
un caso confirmado por laboratorio.
*Los sintomas separados por una barra (/) deben considerarse como uno solo.
CRITERIO 2
Toda persona que en ausencia de cualquier otra causa identificada comience con pérdida repentina del gusto o del olfato.
Se procurard el diagndstico etioldgico por laboratorio a los casos confirmados por criterio clinico epidemioldgico que formen
parte de los siguientes grupos:
® Pacientes que presenten criterios clinicos de internacion
® Pacientes con factores de riesgo (edad 260 afios, diabetes, enfermedad cardiovascular o respiratoria crénica, insuficiencia
renal, cirrosis, inmunocompromiso, obesidad)
® Personas gestantes
® Trabajadores y trabajadoras de la salud
® Personal esencial
@ Personas fallecidas, sin causa conocida
En caso de resultado por laboratorio negativo se sostiene la confirmacidn por criterio clinico-epidemioldgico.




Evolucién diaria de los casos en el Pais y en la Provincia de Bs. As. (Ultimos 6 meses)
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Evolucidn diaria de los casos en el Pais y en la Provincia de Bs. As. desde el 1-3-2020
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Evolucién por Sem. Epidemioldgica de casos en el Pais y Provincia de Bs. As. desde el 1-3-2020
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Evolucién diaria de los casos en General La Madrid desde el 1/9/20
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Evolucién diaria de los casos en General La Madrid desde el 1/3/2020
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Evolucién por Sem. Epidemiolégica de los casos en General La Madrid desde el 1/3/2020
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Incidencia acumulada Covid en La Madrid

Lamadrid || Poblacion

Casos

Incidencia%

| 10642 1009

9,48

Distribucidn por Grupo Etareo de los casos Covid en La Madrid desde 1/3/2020
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Casos de Covid del Partido distribuidos por ciudad cabecera y localidades

Tiempo de duplicacidon de casos

Hoy Mitad Aproximacion
1009 505 516
05-jun Dias Interv. 15-abr
52

Casos

1009

%

83,6

7,0

7,8

0,6

0,9

100,0

Razon bisemanal e Incidencia ultimos 14 dias

Razén Inciden/100mil
Pais 1,12 948,8
Prov. 1,02 893,6
La Madrid 2,01 1650,9
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Evolucidn diaria de las defunciones en el Pais y en la Provincia de Bs. As. (Ultimos 6 meses)
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Evolucién diaria de las defunciones en el Pais y en la Provincia de Bs. As. desde 1/3/2020
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Letalidad en el Pais, la Provincia de Bs. As y General La Madrid.

Pais 80857 2,05
Prov. 41486 2,49
La Madrid 13 1,29

LAVARSE BIEN LAS MANOS SALVA VIDAS!!!!!

Consultorio de Respiratorios y
Febriles

FIEBRE, TOS, DOLOR DE GARGANTA, DIFICULTAD PARA
RESPIRAR o FALTA DE OLFATO o DE GUSTO SIN OTRA CAUSA
QUE LO EXPLIQUE

CONSULTA !l

Esta ubicado en la calle Madre Teresa de Calcuta,
continuacion de Avenida Roque Saenz Pefia, atras del Hospital
frente al Barrio Municipal, y se accede por donde se entraba a

Kinesiologia.

Atienden

De Lunes a Viernes de 8 a 12 hs. y los sabados de 8 a 11 hs.
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Pingame s ?m/n

+ MANTENE LA DISTANCIA

Manteneé siempre la distancia social, saluda
con el codo.



Quédese en su casa, evite

salir de la habitacion,
manteniéndola ventilada y
~ con la puerta cerrada.

\

5

Los productos de de

Utilice su propio bafio;
si lo comparte, debe
desinfectarse antes de
que lo usen otros.

Evite distancias

| menores de 2 Evite visitas a
metros de los su domicilio,
convivientes,

Tengaenla Tenga un cubo
habitacion | debasurade
productos de pedalenla
higiene de manos. habitacion,

Anudela bien antes de tirarla.

cho deben tirarse en la bolsa de plastico colocada dentro del cubo de basura.

Prevenir el contagio

Tépese altosery Tireel pafiveloen  Lavese las manos
estornudar con un la papelera con agua y jabon

pafiuelo de papel

&

B (© (&

No comparta utensilios personales
como toallas, vasos, platos, cubiertos
y cepillo de dientes

| Péngase la mascarilla si sale a espacios

comunes o entra alguien en la
habitacién, y livese las manos al salir.

Limple a diario las superficies que se
tocan a menudo, bafio e inodoro con
bayetas desechables y lejia (1 parte de
lejfa al 5% por 99 de agua). Lavese las
manos al terminar.

Guantespara  Utilice mascarilla  Lave las manos i
cualquier contacto  cuando compartan entra en contacto,
con secreciones espacio aunque haya
usado guantes,
OOQO ' Lapersona cuidadora no debe tener

factores de riesgo de complicaciones, y
debe realizar autovigilancia de los
sintomas.

1o}

Use lavavajillas

& @

No sacudir la rop3, Lave la ropa

o friegue con meterla en bolsa hermética.  ; go.902 y

agua caliente

Lavarse siempre las manos séquela bien
después de tocar Ia ropa.
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~ impana de Concientis
. 1a los habitos COVIDR
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+ MASCARA ARRIBA

Usa la mascara facial como
corresponde, tapando tu nariz y boca
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DIE L& SALLAD
WEMERAL LA WEADEI

Centros de Atencion Primaria (CAPS)

Atencion de 7:00 a 13:00 hs * Enfermeria
Vacunacion * Medicina General
Pediatria * Trabajo Social

Entrega medicamentos REMEDIAR * Entrega de leche
Entrega métodos anticonceptivos * ILE

CAPS FONAVI

Lunes a viernes de 8 a 13. Atencidn de Enfermeria.

Lunes Medicina Gral. Dra. Sanz

Lunes Lic. Bertoloto Nutricionista. Consultorio de Celiaquia
Martes Psicologia

Miércoles Pediatria Dr. Cérdoba Ubaldo

Miércoles y Jueves Medicina Gral. Dr. Real Mauricio
Viernes Lic. Bertoloto Nutricionista

CAPS BARRIO 17 DE OCTUBRE

Lunes a viernes de 8 a 13. Atencidn de Enfermeria.

Lunes/ martes / miércoles / jueves Medicina General Dra. Alvarez Cecilia
Jueves Pediatria Dr. Cérdoba Ubaldo

Viernes Psicopedagoga Lic. Maria Paz Domina

CAPS VILLA FLORIDA

Lunes a viernes de 8 a 13. Atencidn de Enfermeria.
Lunes Medicina General Dra. Caggiano Alejandra
Martes y Jueves Medicina Gral. Dra. Sanz

Viernes Pediatria Dra. Stechina Evelyn

CAPS BARRIO CHINO
Lunes a viernes de 8 a 13. Atencidn de Enfermeria.
Viernes Medicina Gral. Dr. Real Mauricio
Viernes Pediatria Dr. Carceles Domingo

Llamar para pedir turnos!!!!
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MUSICA PARA IR A DORMIR EN CUARENTENA
La Semana de Ricardo Montaner

https://www.youtube.com/watch?v=yuJSO YnGug
La Cima del Cielo

HUMOR EN LOS TIEMPOS DEL CORONAVIRUS

A L
C LS FACTURAS :
ESTAN HECHAS

DE CEEOLLA P '

€ R L

“Si bien lo que nos compete es tan serio como que de esta pandemia depende nuestra salud
e incluso nuestra vida, siempre hay un momento para el humor.
Una sonrisa en estos tiempos es una bocanada de aire fresco que solaza nuestra alma”


https://www.youtube.com/watch?v=yuJSO_YnGug

15
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PARA LEER EN LA CUARENTENA

Un Elefante Ocupa Mucho Espacio

Elsa Bornemann

Que un elefante ocupa mucho espacio lo sabemos todos. Pero que Victor, un
elefante de circo, se decidié una vez a pensar "en elefante", esto es, a tener una idea tan
enorme como su cuerpo... ah... eso algunos no lo saben, y por eso se los cuento:

Verano. Los domadores dormian en sus carromatos, alineados a un costado de la
gran carpa. Los animales velaban desconcertados. No era para menos: cinco minutos
antes el loro habia volado de jaula en jaula comunicandoles la inquietante noticia. El
elefante habia declarado huelga general y proponia que ninguno actuara en la funcién del
dia siguiente.

-¢Te has vuelto loco, Victor?- le pregunté el ledn, asomando el hocico por entre los
barrotes de su jaula. -¢Como te atreves a ordenar algo semejante sin haberme
consultado? iEl rey de los animales soy yo!

La risita del elefante se desparramd como papel picado en la oscuridad de la
noche:

-Ja. El rey de los animales es el hombre, compariero. Y sobre todo aqui, tan lejos de
nuestras selvas...

- ¢De qué te quejas, Victor? -interrumpid un osito, gritando desde su encierro. ¢No
son acaso los hombres los que nos dan techo y comida?

- Tu has nacido bajo la lona del circo... -le contestd Victor dulcemente. La esposa
del criador te crié con mamadera... Solamente conoces el pais de los hombres y no puedes
entender, aun, la alegria de la libertad...

- ¢Se puede saber para qué hacemos huelga? -grufié la foca, coleteando nerviosa
de aqui para alla.

- jAl fin una buena pregunta! -exclamé Victor, entusiasmado, y ahi nomas les
explicd a sus compariieros que ellos eran presos... que trabajaban para que el duefio del
circo se llenara los bolsillos de dinero... que eran obligados a ejecutar ridiculas pruebas
para divertir a la gente... que se los forzaba a imitar a los hombres... que no debian
soportar mas humillaciones y que patatin y que patatan. (Y que patatin fue el consejo de
hacer entender a los hombres que los animales querian volver a ser libres... Y que patatan
fue la orden de huelga general...)

- Bah... Pamplinas... -se burld el ledn-. ¢ Cmo piensas comunicarte con los
hombres? ¢ Acaso alguno de nosotros habla su idioma?

- Si -asegurd Victor. El loro sera nuestro intérprete -y enroscando la trompa en los
barrotes de su jaula, los dobld sin dificultad y salié afuera. En seguida, abrié una tras otra
las jaulas de sus compaiieros.

Al rato, todos retozaban en los carromatos. jhasta el ledn!

Los primeros rayos de sol picaban como abejas zumbadoras sobre las pieles de los
animales cuando el dueio del circo se desperezd ante la ventana de su casa rodante. El
calor parecia cortar el aire en infinidad de lineas anaranjadas... (los animales nunca
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supieron si fue por eso que el duefio del circo pidid socorro y después se desmayo, apenas
piso el césped...)

De inmediato, los domadores aparecieron en su auxilio:

- Los animales estdn sueltos!- gritaron a coro, antes de correr en busca de sus
latigos.

- iPues ahora los usardn para espantarnos las moscas!- les comunicé el loro no bien
los domadores los rodearon, dispuestos a encerrarlos nuevamente.

- iYa no vamos a trabajar en el circo! jHuelga general, decretada por nuestro
delegado, el elefante!

- ¢Qué disparate es este? jA las jaulas! -y los latigos silbadores ondularon
amenazadoramente.

- iUstedes a las jaulas! -gruieron los orangutanes. Y alli mismo se lanzaron sobre
ellos y los encerraron. Pataleando furioso, el duefio del circo fue el que mas resistencia
opuso. Por fin, también él miraba correr el tiempo detras de los barrotes.

La gente que esa tarde se aglomeré delante de las boleterias, las encontro cerradas
por grandes carteles que anunciaban: CIRCO TOMADO POR LOS TRABAJADORES. HUELGA
GENERAL DE ANIMALES.

Entretanto, Victor y sus compafieros trataban de adiestrar a los hombres:

- iCaminen en cuatro patas y luego salten a través de estos aros de fuego!
iMantengan el equilibrio apoyados sobre sus cabezas!

- iNo usen las manos para comer! jRebuznen! Madllen! jLadren! jRujan!
cuento

- iBASTA, POR FAVOR, BASTA! - gimio el duefio del circo al concluir su vuelta
numero doscientos alrededor de la carpa, caminando sobre las manos-. iNos damos por
vencidos! ¢Qué quieren?

El loro carrasped, tosio, tomo unos sorbitos de agua y pronuncid entonces el
discurso que le habia ensefiado el elefante:

- ... Con que esto no, y eso tampoco, y aquello nunca mas, y no es justo, y que
patatin y que patatan... porque... 0 nos envian de regreso a nuestras selvas... o
inauguramos el primer circo de hombres animalizados, para diversién de todos los gatos y
perros del vecindario. He dicho.

Las camaras de televisidn transmitieron un espectaculo insélito aquel fin de
semana: en el aeropuerto, cada uno portando su correspondiente pasaje en los dientes (o
sujeto en el pico en el caso del loro), todos los animales se ubicaron en orden frente a la
puerta de embarque con destino al Africa.

Claro que el duefio del circo tuvo que contratar dos aviones: En uno viajaron los
tigres, el ledn, los orangutanes, la foca, el osito y el loro. El otro fue totalmente utilizado
por Victor... porque todos sabemos que un elefante ocupa mucho, mucho espacio...

NOTA: Este cuento, junto con todos los incluidos en el libro titulado "Un elefante ocupa mucho espacio" fue
prohibido en la época del proceso militar.
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La tormenta perfecta': el laxo
distanciamiento social alimentd el aumento
brasileno de una variante del coronavirus

El analisis gendmico establece un vinculo entre una segunda ola de COVID
devastadora en Brasil y un aumento de los viajes y el contacto.
Ewen Callaway

La variante del coronavirus detras de la feroz segunda ola de COVID-19 en Brasil
surgiod, en parte, debido al relajado distanciamiento social, segin un analisis de las
secuencias virales del epicentro del brote.

A fines de 2020, los investigadores detectaron por primera vez la variante
P.1, también llamada Gamma , en personas que regresaron a Japon desde Manaus, la
capital del estado brasilefio de Amazonas. Desde que surgié P.1, los cientificos han
encontrado evidencia de que es mas transmisible que algunas otras variantes y evade los
anticuerpos con mayor facilidad. Las infecciones causadas por la variante abrumaron a
Manaus, que ya habia experimentado una de las tasas documentadas mas altas del
mundo de infeccion por SARS-CoV-2 en su primera ola.

“Lo que vimos fue un colapso aun mas duro que el que tuvimos antes, como algo
salido de una pelicula de terror. Es dificil describir lo que pasé en Manaos ”, dice Felipe
Gomes Naveca, virdlogo que codirigio el estudio de Medicina de |la Naturaleza 1,y que
trabaja en el centro de investigacién LeOGnidas y Maria Deane de la ciudad, que forma
parte de la Fundacion Oswaldo Cruz (Fiocruz). en Rio de Janeiro.

Para trazar el aumento de P.1, un equipo dirigido por Gomes Naveca y Gonzalo
Bello, virélogo del Instituto Oswaldo Cruz en Rio de Janeiro, otra parte de la fundacién
Fiocruz, secuencio los genomas de 250 muestras de SARS-CoV-2 recolectadas. de todo
Amazonas entre marzo de 2020 y enero de 2021, y realizd pruebas genéticas mas
limitadas para P.1 en cientos de muestras mas.

El analisis del equipo encontré que la prevalencia de P.1 aumentd con una rapidez
impresionante en Amazonas, la variante que reemplazé rapidamente a otros linajes
circulantes. No hubo sefales de la variante en 355 muestras de noviembre de 2020, pero
representd casi las tres cuartas partes de las muestras a mediados de enero de 2021.

El aumento de P.1 coincidid con la reduccién del distanciamiento social en Manaus
y el resto de Amazonas, encontraron los investigadores. Esto podria haber estado
relacionado con las vacaciones de Navidad y Aiio Nuevo, asi como con las elecciones
municipales de noviembre. Los investigadores piensan que estos posibles eventos de
sUper propagacion, combinados con la mayor transmisibilidad de la variante, ayudaron a
que P.1 floreciera.

En otro estudio, publicado como pre impresion en el foro de discusion
virological.org el mes pasado 2, el mismo equipo encontrd que las variantes que portaban


https://www.nature.com/articles/d41586-021-01480-3#author-0
https://www.nature.com/articles/d41586-021-01483-0
https://www.nature.com/articles/d41586-021-01480-3#ref-CR1
https://www.nature.com/articles/d41586-021-01480-3#ref-CR2
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muchas de las mismas mutaciones preocupantes que P.1 circularon en Amazonas durante
meses, sin catalizar una segunda ola. Ese hallazgo aun no ha sido revisado por pares.

Bello sospecha que estas variantes 'similares a P.1' también son altamente
transmisibles, pero que fueron periodos de distanciamiento social laxo los que hicieron
explotar a P.1. "Necesitas estas mutaciones combinadas con factores epidemioldgicos,
entonces tienes la tormenta perfecta".

Tulio de Oliveira, bioinformatico y director de la Plataforma de Secuencia e
Innovacion de Investigacion KwaZulu-Natal en Durban, Sudafrica, dice que la investigacidon
muestra como los equipos del sur global pueden liderar investigaciones de epidemiologia
gendmica de vanguardia. Hacer frente a la pandemia, sefiala, esta contribuyendo al
florecimiento de las redes locales. "Lo que queremos ver en estos documentos en el
futuro es que pueden hacer esto mucho mas rapido".

doi: https://doi.orq/10.1038/d41586-021-01480-3
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